1. kolo . ligy muzu a zen, skupina B
Pofadatel
Z poveéreni CAS technicky zajiStuje atleticky oddil TJ Sokol Kolin - atletika

Datum
19.5.2018

Misto
Kolin

Vedouci ¢inovnici

Reditel zavodu Satrapa Michal

Hlavni rozhod¢i Proke$ Jaromir
Technicky feditel Radikovsky Martin
Ridici soutéZe druZstev (S)itc)’?ga Karel, Veverka
Zdravotnicky dozor Vejborna Katefina
Casomiru zajistuje Sokol Kolin-atletika
Vysledky zpracoval Sokol Kolin-atletika

Startuji

Muzi ro¢niky 1958 - 2004

Zeny roéniky 1958 - 2004

Muzi a Zeny (nar. 1998 a dfive), juniofi a juniorky (1999 - 2000) a v rozsahu zavodéni své vékové kategorie
dorostenci a dorostenky (2001 - 2002), starSi zaci a starSi zakyné (2003 - 2004).

Soutéze

Muzi 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 110 m pf., 400 m p¥., 4x100
m, 4x400 m, vyska, ty&, dalka, trojskok, koule 7,26kg, disk 2kg, kladivo
7,26kg, ostép 800g,

Zeny 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 100 m pf., 400 m pf., 4x100
m, 4x400 m, vyska, ty€, dalka, trojskok, koule 4kg, disk 1kg, kladivo 4kg,
ostép 600g,

Méfici zafizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:
Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: ANO
Vétromeér skok daleky, trojskok: ANO

Zavodni kancelar

Zavodni kancelar bude oteviena v prabéhu utkani v pfistfeSku za cilem. Porada vedoucich se uskuteéni v
9.30 hod. v oznacenych prostorach v nové socialni budové (klubovna - muzi, bufet - Zeny). PFi zahajeni
technické porady obdrzi vedouci druzstev od pofadatele dva vytisky pfihlasky k provedeni Skrtt zavodnikd,
ktefi ke kolu nenastoupi, a oznaceni zavodniku, ktefi nejsou v soutézicim oddilu registrovani. Pfihlasky
Stafet a pfipadné pozadavky na start zavodnika v soutézi tzv. ,mimo bodovani“ se podavaiji pfi zahajeni
technické porady Fidicimu pracovnikovi formou karticek.

Prihlasky

Podéavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od 12.5. 2018 do 18.5. 2018 do 20.00
hodin. Zavodnik maze byt pfihlasen jen k takovému poétu individualnich soutézi, ve kterém miize startovat
podle ustanoveni &l. 17 pism. ¢) a d) a pfi dodrZeni ustanoveni ¢l. 17 pism. e) soutézniho fadu.

Startovni Cisla
Zavodnici startuji se startovnimi Cisly pfidélenymi jednotlivym druzstvim fidicimi soutéze ve zpravodaji
pfed zaCatkem ligové soutéze.

Rozcvicovani
RozcviCovani pred vlastni soutézi je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu, pficemz



rozcviCovat se Ize na €asti rozcvicovaciho stadiénu mimo ¢ast vyélenénou pro konani dlouhych hodu, na
vedlejSich travnatych plochach a v pfilehlém lesoparku. V sektorech technickych disciplin fidi rozcvi€ovani
rozhodc¢i. Neni pfipustné rozcvi¢ovani s nacinim (vrhy, hody) mimo prostor sektort bez fizeni rozhod&im!!
Poruseni tohoto pravidla bude trestano okamzitym vylou€enim zavodnika ze soutéze!

Kontrola nacini
Zavodnici mohou pfi soutézich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéji 60 minut pfed zahajenim
vlastni soutéze predlozit ke kontrole rozhod¢imu na oznaceném misté ve skladu v nové socialni budoveé.

Svolavatelna
Prezentace zavodnikd probéhne vzdy 15 min. pfed zacatkem discipliny v jednotlivych sektorech u vrchniki
disciplin i u startéra.

Satny
Satny budou k dispozici ve staré i nové socialni budové, budou oznageny a slouzi pouze k prevleéeni.

Startovni listiny

Startovni listiny budou vyvéSeny na informacni tabuli na zadni strané pristfeSku pro zavodni kancelar za
cilem béhu.

Nasazeni zavodniki, resp. zavodnic, do jednotlivych béhu, v€etné losovani drah a stanoveni poradi na
startu, postupové kli¢e, pofadi zavodniki, resp. zavodnic, v soutézich v poli a zakladni vySky a zvySovani v
soutézich ve vySce a ty€i urcuji fidici soutéze.

Vysledky

Vysledky jednotlivych soutéZi budou prabézné vyvéSovany na informacni tabuli na zadni strané pristfesku
pro zavodni kancelaf za cilem béh. Oficialni vysledky budou zvefejnény na webové strance Ceského
atletického svazu www.atletika.cz.

Protesty

Protesty tykajici se vysledkl nebo priibéhu soutéze musi byt podany do 30 minut po Ufednim vyvéseni
vysledku této soutéze na informacni tabuli na zadni strané pfistfeSku pro zavodni kancelafr za cilem béhf,
a to ustné pfislusnému vrchnimu rozhod&imu (pravidlo 146 odst. 2, 3, 4 a 5 pravidel atletiky).

PFipadné odvolani proti rozhodnuti vrchniho rozhod&iho se podava prostfednictvim hlavniho rozhod¢&iho
jury, a to pisemné a doloZzené vkladem ve vysi 500 K& (pravidlo 146 odst. 3 a 6 Pravidel atletiky).

Zdravotni sluzba
V prabéhu utkani bude na stadionu pfitomna zdravotni sluzba v oznaceném stanu za cilem béhu.

Casovy porad
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Stravovani

Discipliny

ty& Z Finale

100 m Z Rozbéh
100 m M Rozbéh
800 m Z Finale
800 m M Finale
100 m pF. Z Finale
110 m pf. M Finale
100 m Z Finale
100 m M Finale
400 m Z Finale
400 m M Finale
5000 m Z Finale
trojskok M Finale
3000 m M

400 m pt. Z Finale
400 m pf. M Finale
200 m Z Finale
200 m M Finale
1500 m Z Finale
1500 m M Finale
4x100 m Z Finale
4x100 m M Finale
4x400 m Z Finale
4x400 m M Finale

dalka M Finale

vySka M Findle

dalka Z Finale

vy$ka Z Finale
koule 7,26kg M Finale

trojskok Z Finale

kladivo 7,26kg M
Finale

kladivo 4kg Z Finale

ty¢ M Finéle
disk 1kg Z Finale

koule 4kg Z Finale

V prabéhu zavodl bude moznost obcerstveni v bufetu v nové socialni budové.

Parkovani

sobota, 19.5.2018

o$tép 600g Z Finale

ostép 800g M Finale

disk 2kg M Finale

Parkovani autobust doporucujeme v prostorach pfed stadiony FK Kolin (200 m za atletickym stadionem) ¢i
na parkovisti u zimniho stadiénu (500 m pFed atletickym stadidbnem). Parkovani automobili mozné v okoli
atletického stadionu.

Dalsi informace
Na shledanou se tési

atleti Sokola Kolin-atletika



